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STICKEN & REPARIEREN: GRUNDLAGEN, VISIBLE
MENDING & FREIES STICKEN

MIT ARLENE THALER

Sticken ist eines der beruhigendsten Handwerke iiberhaupt: Es entschleunigt den Kopf,
schult den Blick fiir Details und schenkt dir eine wunderbare kreative Pause vom Alltag. In
diesem Workshop nimmst du dir bewusst Zeit, um Schritt fiir Schritt in die Welt der Faden
einzutauchen. Du erlernst die gangigsten und vielseitigsten Stickstiche von Grund auf. Mit
diesem soliden Handwerkszeug im Gepack startest du anschlieBend direkt in dein eigenes
Projekt. Egal ob du dein erstes Stickbild kreierst, Kleidung verzierst oder Locher mit Visible
Mending kreativ reparierst: Es bleibt ausreichend Raum fiir dein eigenes Projekt. Du wirst
individuell bei deinem Vorhaben begleitet und gehst mit wertvollen Techniken und viel
Inspiration nach Hause. Bring dafiir einfach deine eigenen Stoffe, lieblings-beschadigten
Kleidungsstiicke oder Motivideen mit!

Material:

Stickrahmen in verschiedenen Grofien

Sticknadeln (mit spitzer und stumpfer Nadel)

Ein paar Stickgarne in deinen Lieblingsfarben

Ein Stick fester, nicht-elastischer Baumwoll- oder Leinenstoff

Stoffe oder Textilien, die im Kurs verschonert/repariert werden sollen
Stoffmarkierstift (weiller Kreidestift)

Eine kleine, scharfe Schere

Bleistift & Skizzenpapier

TIPP

Alle Materialien finden Sie bei uns im Farben - kipﬁ“ !

- Wir freuen uns auf Sie!



